
Аннотация 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

 «Что, зачем и почему 5» 

 

Направленность: социально-гуманитарная 

Уровень программы: ознакомительный 

Срок реализации программы: 1 год (72 часа) 

Возрастная категория: 5 лет 

Форма обучения: очная, очно-дистанционная 

Вид программы: модифицированная 

Автор составитель: Суховерхова Анастасия Владимировна  

Цель программы: формирование посредством игры определённого запаса 

знаний, умений и навыков, который в дальнейшем поможет детям легче 

адаптироваться к новым образовательным условиям и будет способствовать 

их успешному обучению. 

Краткое описание:  

Данная программа предназначена для обучения детей 5 лет и учитывает 

особенности их психологического и физического развития. Программа 

написана с позиций узнающего мир ребенка. Она позволяет показать 

всеобщую взаимосвязь ребёнка со всей окружающей его действительностью, 

знакомит детей с картиной мира для постижения мира и своего жизненного 

опыта. Дети во время занятий учатся использовать полученные знания, 

выполняя конкретные задания. Содержание программы включает 

практически все элементы развития, обучения и воспитания. Все занятия 

основаны на упражнениях и заданиях, проводимых в форме игры. В 

Программе широко представлены логические задачи: – шутки, загадки, 

головоломки, словесные игры, лабиринты, игры на развитие 

пространственных представлений. 
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